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• 傳染途徑: 
       大部分以直接接觸帶有病毒的分泌物或飛沫傳染為主。 

       部分可以在糞便中找到病毒，可能藉此造成病毒傳播。 

 

• 臨床表現: 
     以呼吸道症狀為主，包括鼻塞、流鼻水、咳嗽、發燒等一般上呼吸道感染  

     症狀。 

 

• 預防方式: 

      養成良好衛生習慣: 

      1.勤洗手 

      2.遵守口罩配戴三時機 

      3.儘量避免出入人潮擁擠、空氣不流通的公共場所 

      4.避免接觸野生動物與禽類。 









1.教室要打開窗戶 

2.用肥皂水勤洗手 

3.避免用手摸眼口鼻等地方 

4.如果不小心要打噴嚏或咳嗽，請注意咳嗽 
   禮節，用衣袖或衛生紙遮住才衛生。 

5.有呼吸道症狀或發燒，在家休息不要出門。 











• 調配及使用時，請穿戴防水手套並注意通風安全 

 

• 提醒:先裝自來水→再加漂白水 

 

• 取含氯漂白水5湯匙（一般喝湯用的免洗湯匙，約
15至20 c.c.）或小瓶養樂多1瓶（約100c.c.）的量。 

 

• 加入10公升的自來水中（大寶特瓶每瓶容量1250 

c.c.，8瓶即等於10公升），攪拌均勻即可。 

 

 

• 環境消毒重點： 

（1）不需要大規模噴藥消毒。 

（2）只需對於常接觸物體表面(門把、課桌椅、餐桌、 

           樓梯扶把）、寢具及書本做重點性消毒。 

（3）清洗完畢的物體可移至戶外，接受陽光照射。 



• 新冠肺炎專區(疾管署) 

 

• 北藝大防疫專區 

 

 






